	№
	Эш торе

	Срок
	Жаваплы

	1
	Укучыларны сәламәтлек төркемнәрнә бүлү
	сентябрь
	Кл жит

Гараев Ф.Н.
Хисматова Г.

	2
	Укучыларның  сәламәтлек  паспортларын булдыру һәм тулыландыру
	Сентябрь, октябрь
	Кл жит

Гараев Ф.Н.
Хисматова Г.

	3
	Укучыларның  сәламәтлеген  тикшерү
	график
	 Хисматова Г 


	4
	Укучыларның дәрескә йөрешләрен тикшерү, анализ ясау
	Ел дэвамында
	ЗДВР, кл. жит

	5
	Мәктәп һәм кабинетларны эстетик зәвыкъ белән бизәү
	Ел дэвамында
	ЗДВР, кл. жит

	6
	Дәрес расписаниеләрен укучыларга авырлык китермәслек итеп төзү
	 сентябрь
	ЗДУР Ихсанова Э.Т.

	7
	Укучыларны тукландырунын сыйфатын, тукландыру режимын тикшерү
	Кон саен
	Хайбуллина Г.А.
Гимаева И.К.

	8
	Озайтылган көн группасында  сәламәтлек  буенча эш
	Ел дэвамында
	Сиразиева Г.Ф.
Хамидуллина З.В.

	9
	Тәнәфесләрдэ укучыларның ялын оештыру
	даими
	Адм.дежур,

Дежур укытучы

	10
	Кабинетларнын гигиена таләплэренэ туры килүе:

-җилләтү
-яктырту

-җылыту

-җыештыру
	Ел дэвамында
	Кабинет жит.

	11
	Класс  сәламәтлек  почмагын яңарту, тулыландыру
	Ел дэвамында
	Кабинет жит.

	12
	Укучыларга гриппка каршы прививка ясату
	график
	Хисматова Г.-ФАП фельдшеры

	13
	Сәламәтлек  темасына класс сәгатьләре уздыру
	Чэршэмбе, пэнжешэмбе
	ЗДВР, кл. жит

	14
	Мәктәптә спорт ярышлары уздыру, район ярышларында катнашу
	график
	Гараев Ф.Н.



                                                                    Раслыйм.

                                                                    Мәктәп директоры______ Г.А.Хайбуллина
Урманай урта мәктәбенең 2014-2015 нче уку елына                         сәламәт яшәү рәвешен пропагандалау буенча эш планы 

	15
	Табигатькә экскурсияләр оештыру
	Ел дэвамында
	Класс җитәкчеләре

	16
	Сәламәтлек көнен уздыру
	график
	Гараев Ф.Н.


	17
	Дәресләрдә физкультминутлар уздыру
	даими
	Фән укытучылары

	18
	Травматизмны булдырмау буенча эшчәнлек
	даими
	Гараев Ф.Н. ЗДВР

	19
	Техника куркынычсызлыгы буенча инструктаж үткәрү.
	Сентябрь-январь
	Гараев Ф.Н.


	20
	Зарарлы гадәтләрне кисәтү буенча чаралар.
	Аерым план
	ЗДВР

	21
	“Путь к успеху” программасы буенча эш.
	Аерым план
	ЗДВР

	22
	“Зарарлы гадәтләргә каршы альтернатива буларак мин спортны сайлыйм” акциясендэ катнашу.
	ноябрь
	Гараев Ф.Н.


	23
	“Кросс наций” да катнашу.


	сентябрь
	Гараев Ф.Н.


	24
	Оборона-масса айлыгын уздыру.
	февраль
	Гараев Ф.Н.


	25
	Сәламәтлек театры уздыру.
	ноябрь
	ЗДВР


	26
	“Гаилә һәм спорт” бәйрәме уздыру.
	февраль
	Класс җитәкчеләре
ЗДВР

	27
	Каникул чорларында укучыларның ялларын оештыру.
	Каникул вакытында
	ЗДВР

	28
	Профосмотр уздыруда ярдәм итү.


	график
	ЗДВР


Төзеде ЗДВР    Л.М.Шайхулова 
